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Resumen:

El presente estudio tuvo como objetivo caracterizar el perfil de competencia digital percibido por las y los
docentes de matematicas de escuclas secundarias téenicas, a partir de las seis dreas del marco DigCompEdu,
y priorizar aquellas que demandan fortalecimiento formativo especifico en la ensefianza de la disciplina. La
investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo y de corte transversal. Se
aplico un instrumento basado en este referente, el cual permiti6 evaluar distintas dreas relacionadas con el
uso pedagogico de tecnologias digitales. Los resultados evidenciaron que el nivel predominante
corresponde al nivel Br (Integrador), lo que indica que el profesorado ha iniciado procesos de incorporacion
tecnoldgica, aunque atin requiere consolidar su integracion didactica. Asimismo, se identificaron reas que
requicren mayor atencion, particularmente aquellas vinculadas con la evaluacion y retroalimentacion
mediada por tecnologia y el empoderamiento del alumnado. Los hallazgos destacan la necesidad de disefiar
programas de formacion continua enfocados en la integracion pedagdégica de herramientas digitales en la
ensefianza y aprendizaje de las matematicas, con el fin de favorecer el desarrollo profesional docente y
mejorar la calidad de los procesos educativos.
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Abstract:

This study aimed to characterize the digital competence profile perceived by mathematics teachers in
technical secondary schools, based on the six areas of the DigCompEdu framework, and to prioritize those
arcas requiring specific professional development in the teaching of the subject. The research was conducted
using a quantitative approach, with a descriptive and cross-sectional design. An instrument based on this
framework was applied, which allowed for the evaluation of different areas related to the pedagogical use of
digital technologies. The results showed that the predominant level corresponds to level Bt (Integrator),
indicating that teachers have begun processes of technological incorporation, although they still need to
consolidate its didactic integration. Areas requiring greater attention were also identified, particularly those
related to technology-mediated assessment and feedback, and student empowerment. The findings highlight
the need to design continuing education programs focused on the pedagogical integration of digital tools in
the teaching and learning of mathematics, in order to promote teacher professional development and
improve the quality of educational processes.

Keywords: teachers’ digital competence, secondary education, mathematics, digital technologies,
DigCompEdu.
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Introduccion

En el contexto educativo actual, la presencia de
tecnologias digitales ha transformado de manera significativa
las formas en que se construye el conocimiento y se desarrollan
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Este escenario ha
impulsado la necesidad de que las y los docentes fortalezcan sus
competencias  profesionales para integrar herramicntas
digitales de manera pertinente y significativa en su practica
pedagogica. En este sentido, la competencia digital docente se
reconoce como un componente esencial para responder a las
demandas de una educacion que promueve el desarrollo de
habilidades cognitivas, comunicativas y tecnoldgicas en el
estudiantado.

En la educacion secundaria, el desarrollo de la
competencia digital docente adquiere especial relevancia
debido a la diversidad de disciplinas que se abordan en este
nivel educativo y a la necesidad de implementar estrategias
diddcticas acordes con los retos actuales. En particular, la
enseflanza de las matemdticas representa un drea del
conocimiento que exige procesos de mediacion pedagogica
especificos, orientados a la comprension conceptual, la
resolucion de problemas y el razonamiento logico. La
incorporacion de recursos digitales en este campo disciplinar
ofrece posibilidades para representar conceptos abstractos,
explorar mdltiples formas de resolucion y favorecer el
aprendizaje activo del alumnado; no obstante, el
aprovechamiento de estos recursos depende en gran medida
del nivel de competencia digital de las y los docentes.

El uso de tecnologias digitales en la ensefianza de las
matemdticas ha permitido ampliar las oportunidades para el
diseno de experiencias de aprendizaje dindmicas 'y
contextualizadas. Aplicaciones interactivas, entornos virtuales
y herramientas de visualizacion matemdtica contribuyen a
facilitar la comprension de conceptos complejos y a fortalecer
habilidades como la modelacion, el andlisis y la interpretacion
de informacién matemdtica. Sin embargo, la disponibilidad de
€stos recursos no garantiza por si misma su uso pedagogico
efectivo, ya que su integracion requiere que lasy los docentes
desarrollen  habilidades relacionadas con la seleccion,
adaptacion y evaluacion de herramientas digitales en funcion
de los propositos educativos.

A pesar de los avances tecnologicos y del creciente acceso
a recursos digitales en las instituciones educativas, diversos
estudios han sefialado la persistencia de desafios asociados al
desarrollo de la competencia digital docente, particularmente
en lo que respecta a su aplicacion en contextos reales de

ensefanza. En muchos casos, el uso de la tecnologia se limita a
funciones instrumentales o administrativas, sin alcanzar niveles
que favorezcan la participacion activa de las y los estudiantes o
el desarrollo de su autonomia en el aprendizaje. Esta situacion
evidencia la necesidad de contar con diagndsticos
contextualizados que permitan identificar fortalezas y dreas de
oportunidad en la competencia digital docente, especialmente
en disciplinas estratégicas como las matemdticas.

El presente estudio forma parte de un proyecto de
investigacion mds amplio orientado al andlisis de la
competencia digital docente en educacion secundaria. No
obstante, el interés especifico de este articulo se centra en el
estudio de las y los docentes que imparte la asignatura de

matematicas en cuatro escuelas secundarias técnicas
pertenecientes a una misma zona escolar del drea

metropolitana de Monterrey en Nuevo Ledn, México. La
focalizacion en esta drea disciplinar responde a la relevancia
que las matemdticas tienen en el desarrollo del pensamiento
16gico, laresolucion de problemasy la formacion académica del
estudiantado, ~ competencias  fundamentales  para  la
participacion activa en entornos educativos mediados por
tecnologias digitales.

En este contexto, resulta pertinente analizar de manera
especifica el nivel de competencia digital docente en quienes
imparten la asignatura de matemdticas, considerando que la
integracion de herramientas tecnologicas puede contribuir
significativamente al fortalecimiento de estrategias diddcticas
orientadas al aprendizaje  significativo.  Asimismo, la
identificacion de dreas prioritarias de mejora permite orientar
acciones formativas que favorezcan el uso pedagdgico de la
tecnologia en la ensenanza de esta disciplina.

Derivado de lo anterior, la pregunta que orienté la
investigacion fue: ;Cudl es el nivel de competencia digital
percibido por docentes que imparten la asignatura de
matemdticas en escuclas secundarias téenicas del drea
metropolitana de Monterrey, Nuevo Leon, México en época
pospandemia?

En correspondencia con esta interrogante, el objetivo del
estudio consiste en caracterizar el perfil de competencia digital
percibido por las y los docentes de mateméticas de escuclas
secundarias técnicas, a partir de las seis dreas del marco
DigCompEdu, y priorizar aquellas  que  demandan
fortalecimiento formativo especifico para el uso pedagogico de
tecnologias digitales en la ensefianza de la disciplina.
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Los resultados derivados de este diagndstico buscan
aportar informacion relevante para comprender las
necesidades formativas del profesorado en el uso pedagogico
de tecnologias digitales y fundamentar el disefio de estrategias
de actualizacion profesional acordes con los desafios actuales
de la ensefianza de las matemdticas en contextos educativos
mediados por tecnologia.

Marco teodrico

Competencia digital docente en el contexto educativo
contemporinco

La transformacion digital ha generado cambios
sustanciales en los procesos educativos, demandando nuevas
formas de ensefanza y aprendizaje mediadas por el uso
estratégico de tecnologias digitales. En este contexto, la
competencia digital docente se reconoce como un elemento
fundamental para favorecer practicas pedagdgicas innovadoras
y responder a las exigencias de la sociedad del conocimiento.
Mis alld del dominio técnico de herramientas digitales, la
competencia digital implica la integracion reflexiva de
tecnologias en el disefio, implementacion y evaluacion de
experiencias de aprendizaje que promuevan la participacion
activa del alumnado y el desarrollo de habilidades en la era
digital (Redecker, 2017).

Diversos organismos internacionales han destacado la
relevancia de fortalecer la competencia digital docente como
una condicion indispensable para mejorar la calidad educativa
y reducir las brechas tecnoldgicas. La UNESCO ha senalado
que la integracion de tecnologias digitales en la educacion
requiere docentes capaces de seleccionar, adaptar y utilizar
recursos digitales de manera critica y pedagdgicamente
pertinente, favoreciendo entornos de aprendizaje inclusivos y
equitativos (UNESCO, 2019, 2021). Esta orientacion
internacional, sin embargo, s6lo se traduce en transformacion
educativa efectiva cuando los sistemas escolares articulan la
formacion docente con mejoras a las condiciones
institucionales como  equipamiento, —acompafamiento
pedagogico, tiempos para la planeacion y para la formacion
digital, condicion que sigue siendo poco comin en el contexto
mexicano y latinoamericano. En este sentido, el desarrollo de
la competencia digital docente no puede comprenderse
unicamente como un proceso individual, sino como una
responsabilidad  compartida  que  involucra  decisiones
institucionales y politicas educativas orientadas a garantizar
condiciones favorables para su consolidacion.

Asimismo, la estrategia internacional sobre innovacion
tecnologica en educacion destaca que el desarrollo de
competencias digitales docentes debe orientarse hacia la
mcjora del aprendizaje y no tinicamente hacia la adopcion de
herramientas tecnoldgicas, enfatizando la necesidad de
programas de formacion continua que fortalezcan el uso
pedagogico de la tecnologia (UNESCO, 2021). Estas
perspectivas reconocen que las y los docentes desempenan un
papel central en la transformacion educativa y que su
preparacion digital constituye un factor clave para la mejora de
los resultados educativos. Desde esta perspectiva, la
competencia digital docente adquiere sentido cuando se
orienta a la transformacion de las practicas pedagogicas y no
solo a la incorporacion técnica de recursos digitales, lo que
implica replantear la forma en que se diseian y desarrollan las
experiencias de aprendizaje en contextos mediados por
tecnologia.

En el dmbito académico, se ha senalado que la
competencia digital docente debe comprenderse como un
proceso dindmico que integra conocimientos, habilidades y
actitudes relacionadas con el uso pedagdgico de tecnologias
digitales. Desde esta perspectiva, no basta con conocer
herramientas tecnologicas, sino que es necesario desarrollar
capacidades para disenar experiencias de aprendizaje
significativas mediadas por tecnologia, evaluar su impacto y
promover la participacion activa del alumnado en entornos
digitales (Instefjord & Munthe, 2017; Cabero-Almenara et al.,
2021; Acosta Ferniandez & Hidalgo Navarrete, 2025). En
conjunto, estas aportaciones permiten comprender la
competencia  digital docente como un  constructo
multidimensional que articula  saberes  tecnoldgicos,
pedagogicos y diddcticos, orientados a favorecer procesos de
enscfianza y aprendizaje coherentes con las demandas
educativas contemporaneas.

Marcos internacionales para el desarrollo de la
competencia digital docente

El desarrollo de la competencia digital docente se ha
fortalecido mediante la creacion de marcos de referencia que
orientan la formacion y evaluacion del profesorado. Entre los
mis relevantes se encuentra el Marco de Competencia Digital
para Educadores (DigCompEdu), el cual constituye uno de los
referentes mds utilizados en investigaciones educativas
relacionadas con el uso pedagdgico de tecnologias digitales. La
adopcion de estos marcos permite establecer criterios comunes
para analizar el desarrollo de la competencia digital docente y
facilitar su evaluacion en distintos contextos educativos.
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Este marco identifica seis drcas fundamentales de la
competencia  digital docente: compromiso profesional,
recursos digitales, ensefianza y aprendizaje, evaluacion,
empoderamiento del alumnado y facilitacion de la competencia
digital de las y los estudiantes. Cada una de estas dreas
contempla niveles progresivos de dominio que van desde
niveles iniciales de exploracién tecnolégica hasta niveles
avanzados de innovacion pedagdgica, lo que permite identificar
el grado de desarrollo competencial de las y los docentes, y
orientar procesos de mejora continua (Redecker, 2017;
Cabero-Almenara &  Palacios-Rodriguez, 2020). La
organizacion de la competencia digital en dreas y niveles
evidencia que su desarrollo no depende tinicamente del manejo
téenico de herramientas, sino de la integracion pedagogica de
las tecnologias en distintos momentos del proceso educativo,
desde la planificacion hasta la evaluacion del aprendizaje.

Derivado del Marco de Competencia Digital para
Educadores (DigCompEdu), se han desarrollado herramientas
especificas que permiten evaluar el nivel de competencia digital
docente desde un enfoque formativo. Entre ellas destaca la
herramienta SELFIE for TEACHERS, disefiada por la
Comision Europea como un instrumento de autorreflexion que
permite a las y los docentes valorar sus practicas pedagogicas
mediadas por tecnologias digitales en relacion con las dreas y
niveles establecidos en DigCompEdu. Esta herramienta facilita
la identificacion de fortalezas y dreas de mejora en el uso
educativo de las tecnologias, contribuyendo al disefio de
estrategias de formacion docente basadas en evidencias y
orientadas al desarrollo profesional continuo (European
Commission, 2023). En este sentido, la utilizacion de
herramientas de autorreflexion favorece procesos de andlisis
critico sobre la practica docente, lo que contribuye a orientar
decisiones formativas basadas en las necesidades identificadas.

Por su parte, la UNESCO (2019) ha desarrollado el Marco
de Competencia TIC para Docentes (ICT-CFT), el cual
establece que el desarrollo de la competencia digital implica
una progresion desde la adquisicion de conocimientos bdsicos
hasta la creacion de entornos educativos innovadores. Este
modelo propone que las y los docentes desarrollen habilidades
relacionadas con la comprension del papel de la tecnologia en
la educacion, el diseno de experiencias de aprendizaje
mediadas por tecnologia y la evaluacion de los aprendizajes
mediante recursos digitales. La convergencia entre estos
marcos internacionales evidencia una vision compartida sobre
la competencia digital docente como un proceso evolutivo que
demanda no solo la incorporacion de tecnologias, sino su
integracion pedagogica con fines educativos claros.

En el contexto iberoamericano, investigaciones recientes
han evidenciado que el uso de marcos como DigCompEdu
permite identificar dreas especificas de mejora en la practica
docente, facilitando la toma de decisiones relacionadas con la
formacion continua y el desarrollo profesional docente
(Cabero-Almenara et al., 2021). Estos marcos proporcionan
una base conceptual solida para el andlisis de la competencia
digital docente y permiten establecer criterios claros para la
evaluacion de su nivel de desarrollo. En consecuencia, su
aplicacion en estudios empiricos permite no sélo describir el
nivel de competencia digital docente, sino también generar
evidencia que oriente el disefio de estrategias formativas
pertinentes a las necesidades del profesorado en contextos
educativos especificos.

Competencia digital docente en educacion secundaria

La educacion secundaria representa un nivel educativo
clave para el desarrollo de habilidades cognitivas complejas,
por lo que el uso pedagdgico de tecnologias digitales en este
nivel favorece la participacion activa de estudiantes y promueve
la adopcion de metodologias innovadoras, contribuyendo de
manecra significativa al fortalecimiento de los procesos de
ensefanza y aprendizaje (Barbudo et al., 2021; Ferndndez-
Batanero et al., 2022; Verdu-Pina et al., 2024). En este nivel
educativo, la integracion pedagdgica de tecnologias digitales
adquiere especial relevancia, ya que contribuye al desarrollo de
habilidades cognitivas superiores y al fortalecimiento del
aprendizaje significativo.

En el contexto educativo mexicano, los programas de
estudio para la educacion secundaria promueven el uso de
tecnologias  digitales como herramientas para apoyar el
aprendizaje disciplinar y el desarrollo de habilidades
transversales. Estas orientaciones destacan la importancia de
que las y los docentes integren recursos digitales que
favorezcan la comprension conceptual y el desarrollo de
habilidades analiticas en las y los estudiantes (SEP, 2024).

El desarrollo de la competencia digital docente en
secundaria también estd vinculado con la capacidad de cada
docente para fomentar la autonomia del estudiante y promover
el aprendizaje colaborativo mediante ¢l uso de herramientas
digitales. Estas practicas contribuyen a gencrar ambientes de
aprendizaje dindmicos que favorecen la construccion activa del
conocimiento (Cabero-Almenara & Martinez-Gimeno, 2019).

Diversos estudios han analizado el desarrollo de la
competencia digital docente en el nivel de educacion
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secundaria, evidenciando avances en el conocimiento
tecnologico, pero también limitaciones en su aplicacion
pedagogica. Estas investigaciones destacan que las y los
docentes enfrentan desafios relacionados con el acceso a
recursos tecnologicos, la formacion continua y el disefio de
estrategias didacticas mediadas por tecnologia (Perifanou et
al., 2021; Ferndndez-Batanero et al., 2022; Guillén-Gamez et
al., 2023; Castano-Mufioz et al., 2025). En particular, un
estudio realizado con docentes de secundaria identificé que las
y los participantes presentaron niveles eclevados en el
conocimiento de herramientas digitales; sin embargo, su uso
practico en el aula se ubicé en niveles inferiores, evidenciando
una brecha entre el dominio conceptual y la integracion
pedagogica efectiva de la tecnologia (Acosta Fernandez &
Hidalgo Navarrete, 2025).

Otras investigaciones en contextos educativos a nivel
secundaria han sefalado también que, aun cuando las y los
docentes reconocen el valor educativo de la tecnologia,
persisten brechas en el acceso a recursos digitales y en el
desarrollo de competencias pedagdgicas necesarias para su
integracion efectiva (Laius & Orgusaar, 2025). Estos hallazgos
permiten reconocer que ¢l desarrollo de la competencia digital
docente constituye un proceso continuo que requiere
acompanamiento institucional, formacion especializada y
evaluacion sistemdtica, particularmente en niveles educativos
como la secundaria, donde las demandas tecnoldgicas son cada
vez mayores.

En este sentido, la evaluacion de la competencia digital
docente permite identificar dreas prioritarias de mejora y
orientar programas de capacitacion que contribuyan a elevar la
calidad educativa (Tourdn etal., 2018). Desde esta perspectiva,
contar con diagnosticos contextualizados en educacion
secundaria resulta esencial para comprender las necesidades
reales de las y los docentes, y promover una integracion
pedagogica mds pertinente de las tecnologias digitales, acorde
con las exigencias actuales de los entornos educativos.

Competencia digital docente en la ensefianza de las
matematicas

El uso de tecnologias digitales en la ensefianza de las
matemdticas ha adquirido una relevancia creciente debido a su
capacidad para facilitar el abordaje de contenidos abstractos y
favorecer  procesos de aprendizaje mds  dindmicos.
Herramientas como software matemdtico, simuladores y
aplicaciones interactivas permiten representar fenémenos
numcéricos y algebraicos de manera visual y manipulable, lo que

posibilita que el estudiantado explore ideas matemdticas en
contextos significativos y relacione los contenidos con
situaciones reales (Borba et al., 2016; Benitez-Mero et al.,
2022).

La incorporacion de estos recursos tecnologicos amplia
las posibilidades metodologicas de las y los docentes,
permitiendo diversificar las formas de presentar la informacion
y promover actividades centradas en la experimentacion y el
andlisis. Herramientas digitales orientadas a la representacion
gréfica, la simulacion y la modelacion matemdtica favorecen la
comprension de relaciones matemdticas y contribuyen al
fortalecimiento del razonamiento 1dgico, especialmente
cuando se integran en propuestas diddcticas estructuradas
(Farfan Pimentel et al., 2023). En concordancia con estos
planteamientos, se ha documentado que el uso de entornos
digitales y plataformas interactivas favorece el desarrollo de
habilidades relacionadas con la resolucion de problemas, el
pensamiento critico y la participacion activa de las y los
estudiantes en las actividades escolares (Borba et al., 2016).
Desde esta perspectiva, la incorporacion de tecnologias
digitales en la ensefianza de las mateméticas no constituye una
decision instrumental, sino una decision diddctica: su valor
educativo se define por el tipo de mediacion pedagogica que la
o el docente disena en torno a ellas, mds que por las
propiedades técnicas del recurso.

Sin embargo, la incorporacion efectiva de tecnologias
digitales en el drea de mateméticas no depende tinicamente de
la disponibilidad de recursos, sino de la capacidad de las y los
docentes para integrarlos de manera pertinente en su préctica
pedagogica. La competencia digital docente implica
seleccionar herramientas acordes con los propositos de
aprendizaje, disefiar actividades que estimulen la reflexion y el
andlisis, asi como emplear recursos tecnoldgicos para dar
seguimiento al progreso de las y los estudiantes mediante
procesos de evaluacion formativa (Cabero-Almenara et al.,
2021). Estas acciones permiten vincular el uso de la tecnologia
con ¢l logro de aprendizajes significativos y con la mejora de la
experiencia educativa.

Asimismo, el uso pedagogico de tecnologias digitales en
matemdticas favorece que las y los estudiantes participen
activamente en la exploracién de conceptos, desarrollando
habilidades para analizar, formular conjeturas y validar
procedimientos matemdticos. Este enfoque contribuye a
fortalecer la autonomia del alumnado y a generar ambientes de
aprendizaje que estimulan la curiosidad y el interés por la
disciplina (Farfan Pimentel et al., 2023).
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En este contexto, el fortalecimiento de la competencia
digital docente en matemdticas se reconoce como un elemento
clave para elevar la calidad de los procesos educativos y
responder a las demandas del entorno digital contemporaneo.
Eldesarrollo de estas competencias no solo favorece el dominio
de contenidos matemdticos, sino que también contribuye a
consolidar practicas pedagogicas innovadoras que promueven
la motivacion, la participacion activay el desarrollo integral de
las y los estudiantes (Revelo-Rosero et al., 2019).

A partir de los fundamentos tedricos y empiricos
revisados, se reconoce la importancia de analizar el nivel de
competencia  digital docente en contextos educativos
especificos, particularmente en la ensenanza de las
matemdticas en educacion secundaria, con el propdsito de
identificar dreas de fortalecimiento que contribuyan a mejorar
las pricticas pedagogicas mediadas por tecnologia y sustentar
la toma de decisiones orientadas al desarrollo profesional
docente.

Metodologia

El presente estudio se desarroll6 bajo un enfoque
cuantitativo, con un disefo no experimental de alcance
descriptivo, orientado a identificar el nivel de competencia
digital percibido por docentes de mateméticas en su contexto
de prictica profesional. Este tipo de disefio permite analizar
fenomenos  educativos en condiciones reales, sin la
manipulacion de variables, con el proposito de generar
informacion diagndstica que contribuya a la comprension de
situaciones especificas y a la toma de decisiones en materia de
formacion docente (Hernandez-Sampieri & Mendoza-Torres,
2022).

La investigacion forma parte de un proyecto mds amplio
enfocado en el andlisis de la competencia digital docente en
educacion secundaria. Sin embargo, en este articulo se
presenta un andlisis focalizado en docentes que imparten la
asignatura de matemdticas, con el proposito de identificar de
manera particular las caracteristicas de su perfil digital en
relacion con la ensefianza de esta disciplina.

La poblacion participante estuvo conformada por 15
docentes que imparten la asignatura de matemdticas en cuatro
escuelas secundarias técnicas pertenecientes a una misma zona
escolar del drea metropolitana de Monterrey en Nuevo Leon,
México. La seleccion de los participantes se realizo mediante
un muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando
la participacion voluntaria de dichos docentes. Este tipo de

distribucion permiti6 obtener una visiéon general del contexto
educativo en el que se desarrollan sus practicas pedagogicas. Se
reconoce que el tamafio muestral (n = 15) constituye una
limitacién del estudio en términos de inferencia estadistica; no
obstante, resulta consistente con el alcance descriptivo y
contextualizado del disefo, al permitir un primer acercamiento
diagnostico al perfil de competencia digital del profesorado de
matemdticas en la zona escolar estudiada, cuyo universo total
de docentes de la asignatura en las cuatro escuclas
participantes es limitado.

Para la recoleccion de la informacion se emple un
instrumento electrénico basado en la herramienta SELFIE for
TEACHERS, disenada por el Centro Comtin de Investigacion
(JRC) de la Comision Europea. Este instrumento se
fundamenta en el Marco Europeo para la Competencia Digital
de los Educadores (DigCompEdu) y tiene como finalidad
apoyar procesos de autoevaluacion docente mediante la
reflexion sobre el uso pedagogico de tecnologias digitales en
distintos ambitos de la practica educativa (Redecker, 2017;
European Commission, 2023).

El instrumento evalta la competencia digital docente a
partir de seis dreas fundamentales: compromiso profesional,
contenidos digitales, ensefianza y aprendizaje, evaluacion y
retroalimentacion,  empoderamiento  del  alumnado y
facilitacion de la competencia digital del alumnado. Estas dreas
consideran aspectos relacionados con el uso de tecnologias
digitales para la comunicacion, la colaboracion y el desarrollo
profesional docente; la seleccion, creacion y adaptacion de
recursos digitales; la integracion de herramientas tecnoldgicas
en cl disefio ¢ implementacion de experiencias educativas; la
valoracion del aprendizaje mediante recursos digitales y la
retroalimentacion oportuna; la promocion de la participacion
activa y la atencion a la diversidad del alumnado; asi como el
desarrollo de habilidades digitales en las y los estudiantes. En
la figura 1 se muestran las dreas consideradas en el instrumento
utilizado en este estudio.

Cada una de estas dreas, se valora mediante niveles
progresivos de competencia digital. Estos niveles describen el
grado de desarrollo alcanzado en ¢l uso pedagogico de
tecnologias digitales, el cual va desde etapas iniciales Ar
(Novato), hasta niveles de integracion avanzada C2 (Pionero).
En la Figura 2 se muestran los niveles de desempefio
considerados para la interpretacion de los resultados del
instrumento.

Los niveles establecidos en el instrumento permiten
clasificar el grado de desarrollo de la competencia digital
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docente en categorias que facilitan la interpretacion de los
resultados obtenidos vy la identificacion de dreas prioritarias
para la formacion profesional.

Ensefianzay
aprendizaje

& S

Recursos Empoderar a los
digitales estudiantes

Facilitarla

competencia digital
de los estudiante:

&

Evaluaciony
retroalimentacién

Competencias
académicas

Figura 1. Areas de competencia digital que evalta el instrumento
SELFIE for TEACHERS
Nota. Tomaday traducida de SELFIE for TEACHERS: Designing and
developing a self-reflection tool for teachers’ digital competence
(Economou, 2023).

&

Integrador
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Figura 2. Niveles progresivos de desarrollo de la competencia digital
docente establecidos en el instrumento SELFIE for TEACHERS
Nota. Adaptado de SELFIEforTEACHERS: Designing and developing a
self-reflection tool for teachers’ digital competence, por Economou (2023),
Publications Office of the European Union.

Laaplicacion del instrumento se realiz6 durante los meses
de octubre y noviembre de 2024 mediante un formulario digital
disefiado especificamente para este estudio. Para ello, los items
del instrumento SELFIE for TEACHERS fueron transcritos y
adaptados a un formato accesible en linea, con el propésito de
facilitar la participacion del profesorado y contextualizar el
lenguaje de algunos reactivos al entorno educativo de los
participantes, manteniendo la estructura original de las dreas
evaluadas. Previo a su aplicacion, los ajustes lingtiisticos fueron
revisados por el equipo de investigacion para asegurar su
pertinencia con el contexto de la educacion secundaria téenica
en México y preservar la equivalencia de sentido con los
reactivos  originales del instrumento. Esto facilito la
participacion del profesorado y el acceso a los datos de manera
sistemdtica. Antes de su aplicacion, se inform6 a las y los
docentes sobre los propositos del estudio, el cardcter
voluntario de su participacion y el uso académico de la

informacion recopilada, garantizando la confidencialidad y el
anonimato de los datos.

El procesamiento de la informacion se realiz6 mediante
téenicas de estadistica descriptiva, considerando el andlisis de
frecuencias y niveles de desempeno por cada drea de la
competencia digital evaluada. Este procedimiento permitio
identificar tendencias gencrales en el desarrollo de la
competencia digital del profesorado de matematicas,
generando un diagnostico contextualizado que aporta
informacion relevante para la identificacion de dreas
prioritarias de fortalecimiento en su practica pedagogica.

Resultados
Caracterizacion general de participantes

El grupo participante estuvo conformado por 15 docentes
de matematicas que laboran en escuelas secundarias técnicas
pertenecientes a una misma zona escolar en el drea
metropolitana de Monterrey, en Nuevo Leén, México. En
cuanto a la distribucion por género, la mayoria correspondi6 al
sexo masculino, con 12 docentes, mientras que 3 participantes
fueron mujeres.

Respecto al rango de edad, se identific6 una mayor
concentracion de docentes en los intervalos de 40 a 49 afios (6
participantes) y 30 a 39 afios (5 participantes). En menor
proporcion se registraron docentes en los rangos de 50 a 59
afios (3 participantes) y 25 a 29 afios (1 participante).

En relacion con el tiempo de experiencia en el uso de
tecnologias digitales en sus clases, los resultados muestran una
diversidad en los afos de utilizacion. El grupo con mayor
frecuencia correspondié al rango de 1 a 3 aios (5 docentes),
seguido por quienes reportaron entre 4y 5 afos (4 docentes) y
10 a 14 afios (3 docentes). En menor proporcion se
identificaron docentes con menos de un ano (1 docente), 6 a g
afios (r docente) y 15 a 19 anos (1 docente) de experiencia en el
uso de tecnologias digitales en sus clases.

Respecto ala frecuencia de uso de tecnologias digitales en
la practica docente reciente, los resultados evidencian una
distribucion relativamente equilibrada entre los distintos
niveles de utilizacion. En el rango del 76 % al 100 % de
incorporacion de herramientas digitales en las clases se
identificaron 4 docentes; esta misma cantidad se registro en los
intervalos del 26 % al 50 %y del 11 % al 25 %. Por otro lado, 3
docentes sefialaron emplear tecnologias digitales en un
porcentaje que oscila entre el 51 %y el 75 % de sus sesiones.
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Niveles de competencia digital docente por dreas alcanzados en cada una de las dreas del instrumento, asi como

Los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del cl nivel gencral obtenido,

instrumento permitieron identificar la distribucion de los En la Figura 3 se muestra la representacion grafica de la
niveles de competencia digital docente en cadaunade lasdreas  distribucion de docentes en los distintos niveles de
evaluadas. La Tabla 1 presenta la distribucion de los docentes competencia digital, con el propdsito de facilitar la
participantes  segun los niveles de competencia digital ~ visualizacion de los niveles obtenidos en cada drea.

NIVEL DE COMPETENCIA DIGITAL DOCENTE

Area evaluada ArNovato A2 Explorador Br Integrador B2 Experto  CiLider Ca Pionero
Areat 1 4 8 2 o o
Compromiso profesional
Area 2 2 4 6 2 1 o
Contenidos digitales
Arca3 3 3 6 3 o o
Ensefianza y aprendizaje
Area 4 5 2 6 2 o o
Evaluacion y retroalimentacion
Areas 3 7 2 3 o o
Empoderamiento del alumnado
Area 6 3 4 5 3 o o
Facilitar la competencia digital del
alumnado
Total general 2 4 7 2 o o

Tabla 1. Distribucién de docentes segin niveles de competencia digital por dreas evaluadas
Nota. A1-A6 corresponden a las dreas de la competencia digital docente evaluadas mediante el instrumento SELFIE for TEACHERS. Los niveles A1 (Novato),
A2 (Explorador), Br (Integrador), B2 (Experto), Cr (Lider) y C2 (Pionero) representan el grado de desarrollo de la competencia digital docente.

v

IS

w

N

i

Area1 Area2 Area3 Area 4 Areas Area6 Total
Compromiso Contenidos Ensefianzay Evaluaciéony Empoderamiento  Facilitar la competencia General
profesional digitales aprendizaje retroalimentacién del alumnado digital del alumnado

Niveles: mA1-Novato mA2-Explorador mB1 -Integrador B2- Experto  m C1- Lider

Figura 1. Distribucion de niveles de competencia digital docente por drea.
Nota. Elaboracion con base en los resultados obtenidos en las dreas del instrumento SELFIE for TEACHERS.
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En una lectura focalizada, dos dreas presentan perfiles
particularmente retadores. En Evaluacion y retroalimentacion,
un tercio del profesorado (5 de 15) se ubica en nivel A1, lo que
sugiere que las practicas de evaluacion mediadas por tecnologia
atin se limitan a funciones administrativas —registro de
calificaciones y concentrados—, sin incorporar aplicaciones
formativas como rubricas digitales, retroalimentacion
automdtica, instrumentos de autoevaluacion o analiticas de
aprendizaje. En Empoderamiento del alumnado, cerca de la
mitad (7 de 15) se concentra en A2, lo que indica que el
profesorado ha explorado el uso de tecnologias digitales para
favorecer la autonomia y la participacion estudiantil, pero atin
no ha sistematizado estrategias para personalizar el
aprendizaje, diferenciar trayectorias o promover la
construccion activa del conocimiento matemdtico por parte de
las y los estudiantes. Ambos patrones  resultan
pedagogicamente  significativos  porque  corresponden,
precisamente, a las dimensiones donde la tecnologia despliega
su mayor potencial transformador en la ensefianza de las
matematicas.

Discusion y conclusiones

El andlisis realizado permite identificar que el nivel
predominante de competencia digital docente en las y los
docentes de matemdticas participantes se ubica en el nivel Br
(Integrador), lo que evidencia que han iniciado procesos de
incorporacion de tecnologias digitales en su practica educativa,
aunque atin requieren consolidar su uso pedagogico de manera
sistemdtica. Este hallazgo coincide con investigaciones previas
que sittian una gran parte de docentes en niveles intermedios
de competencia digital, caracterizados por el uso funcional de
herramientas tecnoldgicas, pero con limitaciones en su
integracion diddctica avanzada (Benitez-Mero et al., 2022;
Guillén-Gamez et al., 2023).

La presencia de docentes en niveles iniciales (Ary A2) en
areas especificas sugiere que atn persisten dificultades
relacionadas con la planificacion pedagogica mediada por
tecnologiay con la incorporacion de estrategias que favorezcan
el aprendizaje activo. Este hallazgo refleja una brecha entre el
conocimiento tecnologico y su aplicacion pedagogica efectiva,
situacion que ha sido documentada en estudios previos que
destacan la necesidad de fortalecer la formacion docente
orientada al uso diddctico de herramientas digitales (Perifanou
etal., 2021; Acosta Ferndndez & Hidalgo Navarrete, 2025).

Uno de los hallazgos mds relevantes se relaciona con las
dreas que presentaron mayores desafios, particularmente

aquellas vinculadas con la evaluacién y retroalimentacion y el
empoderamiento del alumnado. Estas dimensiones requieren
habilidades pedagogicas especificas que permitan disenar
procesos de evaluacion formativa mediada por tecnologia y
promover la participacion activa del estudiantado en su propio
aprendizaje. La dificultad identificada en estas dreas coincide
con lo sefalado por diversos autores que reconocen la
evaluacion digital y el fomento de la autonomia del alumnado
como aspectos complejos dentro del desarrollo de la
competencia digital docente (Cabero-Almenara et al., 202r;
Tourdn et al., 2018).

Asimismo, la ausencia de docentes en niveles avanzados
(C1 y C2) permite inferir que atin no se han consolidado
précticas pedagogicas innovadoras que impliquen el liderazgo
en el uso de tecnologias digitales o la creacion de entornos de
aprendizaje  digital complejos. Este resultado pone de
manifiesto la importancia de fortalecer programas de
formacion continua que trasciendan el aprendizaje
instrumental de herramientas digitales y promuevan el
desarrollo de competencias pedagogicas orientadas a la
innovacion educativa, en concordancia con lo propuesto por
marcos internacionales como DigCompEdu y los lineamientos
de la UNESCO (Redecker, 2017; UNESCO, 2019).

En el ambito especifico de la ensenanza de las
matemdticas, los resultados adquieren particular relevancia
debido alas caracteristicas propias de esta disciplina, que exige
el desarrollo de habilidades como la resolucion de problemas,
el razonamiento 16gico y la comprension conceptual. La
incorporacion de recursos digitales ofrece oportunidades para
enriquecer estos procesos mediante el uso de recursos visuales,
simulaciones y actividades interactivas; sin embargo, su
aprovechamiento efectivo depende en gran medida del nivel de
competencia digital de las y los docentes y de su capacidad para
disenar experiencias de aprendizaje que favorezcan la
comprension matemdtica y la construccion del conocimiento
(Revelo-Rosero et al., 2019; Borba et al., 2016; Verda-Pina et
al., 2024; Acosta Ferndndez & Hidalgo Navarrete, 2025).

Otro aspecto relevante que emerge del andlisis es la
influencia del contexto institucional en el desarrollo de la
competencia digital docente. Factores como el acceso a
recursos tecnoldgicos, las oportunidades de formacion y el
acompanamiento pedagogico inciden directamente en la
manera en que las y los docentes integran las tecnologias
digitales en su practica cotidiana. Estos elementos han sido
identificados en diversos estudios como condiciones
fundamentales para promover el desarrollo profesional docente
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en entornos digitales (Castaiio-Munoz et al., 2025; Laius &
Orgusaar, 2025).

A partir de estos hallazgos, se reconoce que las y los
docentes participantes se encuentran en una etapa de
transicion hacia niveles mds avanzados de competencia digital,
lo que representa una oportunidad estratégica para disenar
procesos sistemdticos de capacitacion docente enfocados en el
uso pedagogico de tecnologias digitales aplicadas a la
ensefanza de las matematicas. En este sentido, el diagndstico
realizado constituye un referente valioso para orientar la toma
de decisiones institucionales y el disefio de estrategias
formativas contextualizadas que respondan a las necesidades
reales del profesorado.

En sintesis, el hallazgo central indica que las y los
docentes de matemdticas participantes se  ubican
mayoritariamente en un nivel intermedio Br (Integrador) de
competencia digital, con carencias especificas en evaluacion
digital y empoderamiento del alumnado, y sin evidencias de
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